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létét. Ez a feladvinyt ugyanigy nem lehet megoldani, mint Krady mi-
veiben a mulanddsag érzete dltal keltett életunalom és az életorom el-
lentmondiasit. E két életmi tehdt bizonyos mértékben koérbe jar, ami
elvi szempontbdl ugyan nem sziikségszerien jir egyttt esztétikai hia-
nyossigokkal, de az adott két szerz§ esetében aligha vonhaté kétségbe,
hogy az 6nismétlésnek negativ vonatkozdsai is vannak. Miveik nagy
dézisban torténd fogyasztisa az olvaséi érdeklddés érzékelhets lanyhu-
lasat idézi el6. Bar Krady prézédjanak nyelvi bravirjai és irénidra valé
hajlama miatt 6nismétls szévegei elfogadébb olvaséi magatartasra sza-
mithatnak, mint a patosz beszédmaédjat erdltetd Ady-versek, némely
sztereotip megolddsaiba olykor mégis belefiradunk. Az ismétlédés
monoténidjit talin mindkét életmi esetében enyhithette volna a sz6-
vegek poétikai onreflexiéja, amely egyik lehetséges utja annak, hogy az
allandésult 1étprobléma ne automatikusan hivjon eld régziilt poétikai
eljarasokat, de erre az esztétikai ontikrozésre sem Ady lirai beszéd-
médja, sem Krady narrdciéja nem mutatott nagy hajlandésigot.
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iZLELES, iZLES-
A BOR- ES PALINKAIZLELES
SZEMIOTIKAJA

Gasztroszemiotikai jegyzetek

Tzlelés, izlés

Az izlelés (izérzékelés) bioldgiai, kémiai alapon nyugszik, a vele kap-
csolatos antropoldgiai, kommunikiciéelméleti, nyelvészeti és szemio-
tikai diskurzus — akdrcsak a szagldsé vagy tapintdsé — viszonylag sze-
génynek mondhaté. Az ezzel kapesolatos témak kozil kiemelendd: az
érzékelés hierarchidja, az érzékkeveredés (szinesztézia), az izlelési kéd
leirdsa, az {zérzés nyelvi kategorizicidja, az érzékelést jelentd igék
szemantikdja, az iznevek tOrténeti vizsgilata, jelentésfejlédése, az
izérzés univerzalisztikus és kultirafiiggs vondsai. Valamint beszélhe-
tiink egyes étel- és italféleségek, példdul a bor és a palinka {zérzékelé-
sének szemiotikdjardl is. Mindezt gasztroszemiotikdnak vagy ételsze-
miotikdnak, azaz az ételek, az étkezés jeltandnak is nevezhetnénk.
Az ember kapcsolattartisa kornyezetével 6t érzékszervvel torté-
nik. Az érzékszervek elkilonilése csak a torzsfejlédés magasabb
szintjén kovetkezik be, s ez mdig sem teljes. A szaglds és az izlelés ko-
z06tti szoros kapcsolat kozismert. Példdul a szaglisérzékét elvesztd
néthéds ember képtelen az izek érzékelésére. Az érzékelés alapformd-
janak tekinthetd a tapintds, mert itt fizikai kapcsolat jon létre az érzé-
kel6 és az érzékelt kozott. Walter Ong a tapintdshoz kapcesolja az iz-
lelést, a szagldst, s6t a halldst is, mert mindhdromban van fizikai kap-
csolat érzékels és érzékelt kozott, mig a skdla tulsé végére a latdst
helyezi! Az izlelés és a szaglas 4ll a legkozelebb egymdshoz, mind-
ketten a tapintds kiilonleges fajtai, csak az érzékelt anyag koncentrd-
ciéjaban kiilonboznek: az izlelésnél cseppfolyds, a szaglasndl légnem
halmazéllapotu anyag érzékelésérsl van sz6. Az izleléshez az izlels-
bimbdkon kiviil nyélra is sziikség van. Ong ,rangsora” tehdt a kovet-

1 Idézi Benczik Vilmos, Jel, hang, irds. Adalékok a nyelv medialitdsinak kérdéséhez,
Trezor, Budapest, 2005.
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kez6: TAPINTAS (tapintés, izlelés, szaglas — hallds) — LATAS. Mis
csoportositds szerint beszélhetiink fizikai és kémiai érzékelésrdl. Fi-
zikai: fény-, hang-, h6- és tapintisi ingerek, kémiai: iz- és szagérzé-
kelés. A kozeli/kozvetlen—tévoli/kozvetett skdla szerint pedig igy
rendezddnek az érzékszervek: izlelés, szaglds, tapintds — fény, hang.
Lathat6, hogy a kiilonféle rendszerezésekben nincs teljes 6sszhang, az
azonban nyilvinvald, hogy az izlelés meghatirozé kategéridi: fizikai
kapcsolat, kozeli, kozvetlen, tapintishoz, szaglishoz kapcsolédd,
cseppfolyds anyag érzékelése. A pszicholégia érzethierarchidja szerint
a csucson a latds és a hallds 4ll (a kulturalisan leginkdbb befolyasolt
érzetek), s csak ezt koveti a tobbi, ,alacsonyabb értékd”, kevésbé szo-
cializalt érzékelési forma.

A rendszerezésben, hierarchidban mutatkoz6 keveredést a nyelv is
tikrozi. A jelenséget szinesztézidnak, érzékek szintézisének, érzék-
szint-véltdsnak nevezzik. Latdst, hallast és izlelést kapcsolja Ossze
Ady Endre: ,Napsugarak ziagisa, amit hallok, / szimba nevednek jé
ize van” (Kdszonom, kiszonom, koszonom). A tapintds- és izélmény ke-
veredése Szabé T. Annandl: ,A bérod sima mindeniitt. / Az ize dpri-
lisi sz€1” (Szonett). Fénagy Ivin szerint az érzékcsere lényege: egy is-
merten keresztil, az ismertet meghaladva érzékeltetni az ismeretlent.
Ezzel visszakanyarodik a multba, amikor a kisgyermek tudatiban
még szoros kapcsolatban dlltak egymdssal a kilonb6z6 érzékszerve-
ken befuté élmények (ingerek). A szinesztézia ,kerildutja” az élmény
koruljardsara, a felszin alatti Osszefliiggések megragaddsdra szolgal.?
Az izlelési élményt tikrozd melléknevek el8szeretettel kapcsolédnak
olyan egyéb érzékteriletekhez, mint a szaglds, hallds, litds (izes/édes
beszéd, j6izi kisvéros).®

A szemiotikai érzékelési kédok rendszerének terminolégidja még
nincs teljes egészében tisztizva, a teljes felsorolds sem taldlhaté meg
sehol. A kévetkezd rendszer latszik kérvonalazédni:

tapintds: haptikus/taktilis kéd

izlelés: organoleptikus (azon belil: gusztativ, kulindris) kéd
szaglds: olfaktorikus/oszmatikus kéd

hall4s: auditiv/akusztikai (fonetikai) kéd

latas: vizudlis kéd

Fonaey Ivin, 4 k6lt6i nyelvrsl, Corvina, Budapest, é. n., 153-154.

Barros Tibor, Magyar szétdr. Egymdst magyardzd szavak és fordulatok tara, 1., Corvina,
Budapest, 2002, 668.
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Az ot érzékelési terilet kozul az izek és a szagok terminusairdl tu-
dunk a legkevesebbet.

Az izérzésre vonatkozé f6bb magyar szokészlet a kovetkezd:

pozitiv vagy semleges szemantikdju (izlik): izlel, kdstol, smakkol,
prébal(gat), belenyal, torkoskodik, pakosztoskodik

negativ szemantikdju (nem izlik): nincs inyére, nem filik hozzd a
foga, nem veszi be a bogye, util(ja), undorodik, kittést kap (tSle)

Az ,iz” 8si 6rokség a finnugor korbdl, &si jelentése szag, iz.* Vagyis az
érzéktertletek az 8siségben még egyértelmien osszekapcsolédnak. A
konkrét biolégiai izlelésbdl fejlédott ki a sz6 Gjabb, elvont, esztétikai
jelentése, az izlés (izléses, {zléstelen). Az iz elsé jelentésébdl fejlddott

az édes (izes) sz6. (Ujabb atvitel: lekvar = gyiimélesiz, izes palacsinta.)

Antropoldgiai és kulturalis szempontbdl figyelemreméltd, hogy a
gyakorlati érzékelésbdl, izlelésbdl fejlédott az elvont, esztétikai kifi-
nomultsdgot kifejezd izlés. Az izlelés — izlés jelentésfejlédés eurdpai
minta: igy tértént a latin gustus, az angol faste, a német Geschmack ese-
tében is (ez utébbi a nyelvjardsokban szagot, illatot is jelenthet, utalva
az érzéktertletek kapcsoléddsara).

Az {zekre vonatkoz6 magyar szokészlet természetesen ennél bs-
vebb: izes — iztelen (izetlen), se ize, se bize, finom, megnyalja a szdjit,
mind a tiz ujjit is megnyalhatja utdna, j6 (rossz) konyhaja van, kakas-
tejjel stutdtt, (mi) szem-szdjnak ingere, Osszeszalad szdjiban a nyil,
cukros (édes-) szaju, keserd, mint az epe (irém), nagy kanéllal eszik,
nem sok kart tesz az ételben, olyan, mint az olaj (moslék), degeszre
(hulyére) tomi magit, végigeszi az étlapot, Ilyet még a kirily se evett!
stb.®

Még ennél is gazdagabb szdészedetet tartalmaz Bartos Tibor mun-
kéja:®

Tzes: izletes, finom, fincsi, fajin, j6izd, étvagygerjeszts, nyalesordi-
t6, inycsiklandozd, vonzé (gusztusos, guszta), zamatos. ..

Izlel: régen izel, késtol, izlelget, nyalogat, prébalgat, belenyal,
kuktalkodik, pdkosztoskodik, torkoskodik, csemegéz (nassol)...

A magyar nyelv térténeti-etimoldgiai szdtdra, 11., f6szerk. BENk6 Lorand, Akadémiai,
Budapest, 1967-1976, 347.

BArpost Vilmos, Magyar széldsok, kozmonddsok értelmezé és fogalomkiri szétdra, Tinta,
Budapest, 2009.

Barros, I. m., 668-675.
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1zlik (smakkol): eltalaltik, jolesik neki, csuszik, inyére valé, kana-
laz, ragicsdl, toltekezik, habzsol...

Sés: sés, savanykds, séskasav, sédar, koményes-s6s...

Savanyu: savanya, sényo, sebes viz, koviszos, erjesztett, ecetes, fa-
nyar, csip8s, karcos, fojté...

Edes: édes, mézes, negédes, émelyits, szirupos. ..

Kesert: epe, tirém, kesernyés sor, epés, csipss, keserédes...

Rendszerint négy tipikus izt kilonitenek el: édes, sés, keser, sa-
vanyu. Valdszintleg ezek az alapizek. A tovibbi izek oOsszetettnek
tlnnek: (csipdsen) fanyar, (illatos) menta, pikdns (csip8s?), avas, fi-
szeres-izes, zsiros, fustos (fustolt) stb. A kutaték még nem dllapodtak
meg abban, hogy az alapszinnevekhez hasonléan vannak-e univerza-
lis alapizek (basic taste). Egyel6re azt sem tudjuk, hogy a szerény nyel-
vi adatok alapjin mit mondhatunk az alapizek univerzilis és
kultaraspecifikus tulajdonsdgairél.”

Az érzékelést jelents igék szemantikdja

Kicsi Sandor Andris a magyar érzékelést jelents igéket szintaktikai/
szemantikai rendszerbe sorolta.® (A rendszerezésben stativ — aktiv —
passziv kategéridkat kiilonboztet meg, amelyben a stativ statikussigot,
az aktiv cselekvést, a passziv szenvedést jelent.)

Az alapigék: lat, hall, szagol, izlel, tapint. Most csak az izlelés
kulonféle igei megvaldsuldsait tekintjuk dt: (stativ) érez, (aktiv) izlel,
késtol, megprobal, (passziv) érzédik, izlik, esetleg: tinik, *késtolodik,
*izlelédik.

Valédi variancia, valamennyi érzéktertiletre utalé kulon kifejezés
csak aktiv viszonyban van: néz, hallgat, szagol, izlel, tapint. A masik két
dllapotban (stativ és passziv) a szaglds-izlelés-tapintds érzéktertletre
nincsenek kilon igék (csak az altalanos érez és az érzédik). Adédnak
azonban helyi vagy most alakulé viltozatok — taldn éppen az elkiiloni-
tés céljabdl. Ilyen a szaglds érzéktertletén formdlédo ,illatol”, amely az
illatozik passziv péar cselekvd kiegészitGje kivan lenni. Példdul meg-
illatolja a bort/palinkat (megszagolja a bort/palinkit). Az izlel szinoni-
mdja a késtol, illetve esetleg a megprébal. Példdul megkéstolja/meg-

7 SzeverENv1 Sindor, 4 nganaszan iz- és szagnevek rendszere, Nyelvtudoményi Kézle-
mények 2009 (106), 211-213.
8  Kicst Sandor Andris, Szdszemantika, Tinta, Budapest, 2007, 34-37.
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probdlja az ételt. A *késtolédik, *izlelédik ritka vagy egyaltaldn nincs
hasznalatban. A t{inik ige ugyanolyan é4tfogé jelentéstartalmu, mint az
érzdédik. Példaul: Milyennek tiinik ez az étel? (Els8sorban: milyen az ize,
de vonatkozhat szagra is, példdul: Rossznak tlinik nekem ez az étel...)

A négy alapizre a magyarban kilondllé szavak vannak. Az édes az
iz sz6bél szarmazik, s az {zes — ézes ('j6iz’) melléknévbsl kilonilt
el.? A keser( 8si ugor sz6, jelentése: 'valaminek keserd ize van’, rokon-
nyelvi megfeleldi kozott azonban feltilinik a 'valamit savanyunak érez’
is, tehat itt is taldlunk érzetkeveredést. Tzre vonatkozé tovibbképzése
az édes mintdjara: kesernyés.’® A s6 sz6 is a savanyu szécsaladjabol szar-
mazik, ahogy a szétér irja: , A jelentés-Osszefiggést az magyarizza,
hogy a savanyU, illetSleg a s6s izérzetet szamos nyelv, igy az smagyar
sem kilonitette el, vo. séstej ‘savany tej’ [1577], s6ska” ! Az -s képz8s
$6 (s6s) elsd eléforduldsa 1252-bél adatolhaté. A savany is alapnyelvi,
'savanyd’ jelentési sz6.1? Viltozatai: savanyusdg, savanykds stb. Meg-
allapithatd, hogy az alapvetd izek megnevezései Gsiek, leginkdbb ugor,
ritkdbban finnugor eredettiek, s hogy a ’savanyt’ jelentés nemcsak a sa-
vanyut, hanem a sésat, s6t egy haloviny utaldssal esetleg a kesertit is
jelenthette.

Elhamarkodott lenne dltaldnos véleményt mondani az {zérzés, iz-
érzet univerzalisztikus vondsair6l. Feltételeznek genetikai okokat is
(az afrikaiak érzékenyebbek a keserd érzetekre). Az izérzetek atvitelé-
nek nyelvi lehet8sége (szinesztézia) ugyancsak univerzalisnak ténik.
Az atvitelek sokszor 8si egyezésekre, szinkronicitdsra utalnak. Ezt tik-
rozik a nyelvi adatok is, amennyiben — tobb nyelvbél kimutathatéan —
bizonyos érzékteriiletek nemcsak székészlettanilag, de szintaktikai te-
ruleteken (példéul zaste) is 6sszekapcesolédnak. Gyumolesézdnek tiinik
az egyes nyelvek szokészletének, frazeolégidjanak vallatdsa is, hiszen
ebbdl ,nyelvben kédolt viligkép” himozhaté ki.

2000-ben elkészilt Magyarorszdg iztérképe. Eszerint alapveten
édesszdju nemzet vagyunk. Hdromszdz hagyomanyos magyar étel
elemzésébdl kideriilt, hogy leginkabb édesszdjunak szamit K6zép-Ma-
gyarorszag, a fliszeres izlés a Dél-Alfoldet, a s6s izek Nyugat-Magyar-
orszagot és az Eszak-Alfoldet jellemzik.’3 A s6s ételek hazija Kelet-

Etimologiai szotar. Magyar szavak é toldalékok eredete, t6szerk. Zaicz Gibor, Tinta,
Budapest, 2006, 165.

Uo., 403.

Ub., 741.

Ubo., 723.

NANAs1 Tamds, Savanyi Palocfold, édes Dundntil, Magyar Nemzet 2000. februdr 8.




32 = Balazs Géza GASZTRONOMIA ES IRODALOM

Magyarorszig, a savanytiaké Eszak-Magyarorszag, mig a keser( ize-
ket leginkabb a Dél-Dunidntilon kedvelik. Hogy mindennek van-e
kapcsolata vagy tiikorképe a nyelvi anyagban, nem tudjuk. E témédban
pontos folméréseket nem ismertnk.

A bor szemiotikdja

A bor szemiotikdjdnak, jeltandnak nem lehetne jobb bevezetdje, mint
ez a mondds: Miért iszik a magyar ember? — A szinét litja, az izét érzi,
azért iszik, hogy a hangjit is halljal™

De honnan tudhaté, hogy ez a mondds a borra vonatkozik? Mert
a magyar ember bort iszik. S6t: bort iszik az uton jard, akir szegény,
akdr baré. Tehat a magyar ember bort iszik, rdaddsul valamennyi érzék-
szervével. Minden érzékszervnek van jelvonatkozésa. A ldtds és a hal-
las a leginkabb tarsadalmiasult érzékszerv, ezen miikédnek a modern
kor jelrendszerei, a beszéd, az irds-olvasis, illetve ennek tjabban ki-
alakult kevert formdi. A tobbi érzékszerv rendszerint egy-egy kiemelt
tertleten kap nagyobb sulyt: az izlelés a kulinaritisban (étkezésben-
ivaszatban), a szaglds az illatszerkultiraban, a tapintds az emberi érint-
kezésben. Az egyes érzékszervekkel kapcsolatos megnevezd-nyelvi
anyag rendkiviil vltozatos eloszlsu, s ez 6nmagdban is jelzi, hogy meny-
nyire tudunk, akarunk beszélni az adott kommunikéciés kézegrél, jel-
rendszerrSl. ErtelemszerGen a kevésbé tarsadalmiasult jelrendszereket
yérezzik”, spontin médon ,vessziik” és nem verbalizaljuk. Ez termé-
szetesen igy van jol, hiszen a kutaték nem gy6zik hangsilyozni: a nyelv
nem alkalmas a teljes értékd kifejezésre, a nyelvi kézlés korldtozott.
Az aldbbiakbdl kideriil, hogy a magyar ember ,,6térzékesen” tud beszél-
ni a szdmadra olyannyira fontos borrél (kiilon mufa;j is kialakult a borral
kapcsolatban, a bordal), bar az egyes érzékszervek kozott kilonbség
mutatkozik.

A széldsmondas szerint a magyar ember latja az ital szinét, érzi az
izét, de még a hangjit is hallani akarja. Hogyan is vagyunk a szemioti-
kai érzékelésbeli teljességgel? Mennyire hatja dt a bor az 6sszes érzék-
szervet, legalabbis a frazeoldgia vallomdsa szerint?

Meglitni és megszeretni. Nyilvan igy van ez a borral is. Vannak he-
lyek, amelyek magukért beszélnek. Borhdz vagy pince. Hordd, tiveg,

14 Sajit gytjtés, 1986.
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palackozott bor fadobozban. Vizuilis élmény a bor dllaga is: tiszta-e
vagy zavaros. Belekopott a koldus a pohdrba (ha november elején a tiszta
bor feliiletén vékony hab mutatkozik), folfordul a bor (iledékes), meg-
térik a bor (a szine zavarossa valik). Es a borhatés is vizudlis élményt
(latvanyt) valt ki: borvirdg nétt az orrdn, kiverte a borhimlg, Igyunk,
hogy pirosodjunk!

Ahogy a széldsmondasban is, a meglatds utin kovetkezik a megsze-
retés, azaz az izlelés. Persze szemlélgetni, nézegetni, méregetni sokd
illik; gyertyafényben és talpas pohdrban. De csak meg kell izlelni, kds-
tolni, fel kell horpinteni, hajtani, le kell huzni. ,Azt mondta az oreg
Kis, ne csak egylink, igyunk is”, no meg ,,azt mondta a kabai asszony,
igyunk egyet komamasszony!” (Kabén kikutattak a sz6las eredetét: a vi-
tatkozoékat, egymads hajinak es6ket — ereszd el a hajamat! — az asszony
ivdszatra buzditdssal 4llitja le.) A két széldsmondds érdekessége, hogy
az angol folklérban elterjedt wellerizmus szinte példa nélkili parjai
(minden folfedhetd kozvetlen hatéds nélkil, tehdt — talin — ,elemi” gon-
dolatrél van sz6). Bort sajt utin — tartja az egyik mondais, tehét Ugyelni
kell, hogy mit mire. (Az italok kozotti dtjardst egész bonyolult sz6lds-
rend uralja: Aki leves utdn bort iszik, attél nem kérek tandcsot, Aki vi-
zet tesz a borba, a guta Usse orrba, Sorre bor mindenkor...) Az izlelés
lényege: a bor reumdja (bocsdnat a nyelvbotldsért, de ez is folkléradat:
a bor aroméja). S hogy a tréfanal maradjunk: a budai (piros) bor nyelizd
(nyelhetd, itatja magat). Sokan nem élljak meg, hogy megszdljik a rossz
bort: Ennek a bornak is csak a teste van meg, a lélek kiszorult beléle.
Vagy: Olyan savanyu, hogy ha a kecske seggébe (farkaba) toltenék, el-
rivanna (felorditana) (nagyon rossz, savanyu bor). Az izlelésre a szaglas
kapcsin még visszatérink.

Az izlelés folyamata tapintdsos érzékelésen keresztil valésul meg.
A bor végigsimogatja a szdjat, az izlel6bimbdkat, a torkot, a nyel&cso-
vet, legvégul a gyomrot: Csuszik, mint a j6 bor. A misik sz6lds a nagy-
zol6kra vonatkozik; nincs olyan, aki borban mosdana: Borral mosdik,
kolbasszal torulkozik.

Hogy is tartja a bevezetSben idézett szoldsmondasunk? A bor hang-
jat is hallani akarjuk! Ez tehdt az akusztikum vildga. Hogyan ,hallat-
szik” a bor? Hallatszik példaul a dugéhuzds. Az etikett szerint tarsasdg-
ban koccintdssal indul az ivdszat. Ezzel szemben azt mondja a szélas:
A j6 bort koccintds nélkil is meg lehet inni. Aki gyorsan iszik: J6l be-
leharap a borba. Innen a borozé elnevezése: borharapé. Aki lassan: az
sziircsoli, ehhez nem kapcsolédik szélds. Nyilvin a legtobb akusztikus
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élmény a bor hatdsara bontakozik ki: a bor megoldja a nyelvét. Es a tob-

bi: Felvigta a nyelvét Boriska. A jé bor hosszu meséje az iszékosnak.
Borban az igazsig. A bor beszél beléle. A bor megoldja a nyelvét. A bor-
hatds akusztikus tulzdsokhoz vezet. Az 6sszhatds egyik eleme részben
szintén akusztikai: borbeszki, azaz bor be, ész ki.

A szaglas eddig kimaradt az érzékteriletek kozul. Elsére valéban
ugy tlnik, hogy a széldsok fényében a magyar ember a bort nézegeti,
tapogatja (lehajtja), izleli és legfoljebb hallgatja. De nem szagolgatja.
Pedig a valésigban a borosiiveg éppen kihizott dugéjat mindig meg-
szagoljuk, a borba is beleszimatolunk, s szinte mindig, amikor pohar-
ba toltik, beleszagolunk. Mintha a sz618/szentjanoskenyér stb. illatdt
éreznénk benne. A magyar nyelvben a szag és az illat elnevezés a leg-
tobb esetben szétvilik. Néha csak az egyik van meg, néha csak a ma-
sik. De egyes esetekben mindkét alak él: példdul ételszag és ételillat,
csakdgy, mint borszag és borillat. Alaposabb kutatdssal azonban tald-
lunk a bor illatdval (illat + {z = aroma, zamat) kapcsolatos széldsokat:
Illatta maga e bort? Illassa (illat — szagol, Moldvéban), j6 illama van
ennck a bornak (Székesfehérvir), szamatlan (zamatlan = nincs szaga,
Csekelaka), bor zamata (bukéja). Ezekbdl a példdkbdl lithatd, hogy a
két érzékteriilet, a szaglds és az izlelés az aromédban (zamatban) ossze-
kapcsolddik.

S ha mar az érzékszervek keveredésénél tartunk, a bor izére, zama-
tdra, dllagira vonatkozé magyar nyelvi megnevezésekben tovibb ke-
verednek az egyes érzékteriiletek (jellemzden a vizualitds, az izlelés és
a szaglds jelrendszere). A bor izére, zamatdra (bukéjdra) szimos ellentét-
pérba is rendezhet§ kifejezés €l a magyar nyelvben: szdraz, fanyar, éles
— édeskés; kemény — lagy; konny leveg6-izd, tres, vékony, nyuzott,
nyujtott, hosszi — nagy, nehéz, zsiros, olajos, gdbmboly(, testes, kovér,
gazdag, birsonyos, 6iz(; illetve: tiszta, harmonikus, gerinces, galléros,
tlizes, kész; nyers, z6ldiz(, savas, karcos; torott, pirkadt, poros, tukros,
opilos, kesernyés, egérizd, sepréiz, foldizd, fityolos, faradt, f6ttiz,
faizd, avas, rékaizl (direkttermd). A bor lehet még fordult, zakanyos
(iledékes, zavaros), nyérlott, nydras, nydros, nyérjas, nydlés, busult bor
(Péapai Pariznal), allott, pennyedt, szinehagyott...

A magyar ember nemcsak szereti a bort, nemcsak kénnyebben tud
megnyilvanulni (érintkezni, kozolni, locsogni stb.) hatdsara (segitségé-
vel), hanem réla is sokat, minden érzékszervet megjelolve, tehdt ar-
nyaltan és ,6térzékesen” tud beszélni. Nincs még egy olyan italfajtink,
amelynek ilyen teljes és gazdag terminolégidja lenne.
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A pdlinka szdldskincse

A népi szélaskinesben, az irodalomban a bor tobbszor szerepel, mint a
pélinka. A szoldsok kozott orszdgszerte ismert és hasznalt koszonésfor-
ma: Palinkds j6 reggelt! Tréfdsan utal a reggeli palinkafogyasztisra. Ha
valaki a kés6 délel6tti 6rakban taldl igy koszonni, a szegediek ezt mondjik
ra: Nem pélinkds jéroggelt mdn, hanem boros jénap! E készénésforma
még tovibb alakitott vdltozata: Papramorgds jé reggelt!, illetve Dorosz-
16n, jeles napokon: Mézespilinkis jé reggelt... Ezt azzal illik viszonozni:
Igya meg, aki hozzdjut. A pilinka—reggel kapcsolatra utal a bagi buzdités:
Kejjetek £6, mer man nem jé a palyinka! Akinek a szava nem sokat ér,
arra azt mondjak: Beszélj, olcsé palinka, beszélj! Vagy: Beszélj, palinka,
beszélj, mig a bor elérkezik. Kisdorgicsei véltozata: Beszéjj, palinka, fogy
a rum. Szegedi védltozata: Beszélj, beszélj, 6cs6 pélinka, ég a regilia.

Cser Liészlé nyugalmazott iskolaigazgaté (Pécel) igy emlékezett
nagyapjira’ ,Nagyapdm kordn, nydron 6 6rakor kezdte a munkit, és
kezdés elétt egy kupica (kb. 3 cent) torkolypdlinkit ivott, és utdna meg-
evett egy kiskocka kenyeret, mondvan: fertStlenitette és tisztdra so-
porte a torkit. — Egy »verset« dolgoztak, és a bGséges reggeli el6tt azt
mondta: szilvit igyunk, mert az jé étvagyat csindl. Reggeli utin, hogy
lendiletbe jojjink, csak illatos barackot igyunk, mert emberek kézé
megylnk, a pdlinkdtdl szagosak ne legytnk. Ezek utdn szent meggys-
z8déssel azt mondta: Aki 9 6ra utin toményet iszik, az alkoholista.”

A disznéoléskor kotelezden fogyasztott palinkdra vonatkozik a ko-
vetkezd sz6las: A diszné sem doglik meg anélkil, hogy a bollér ne igyon
egy kupicdval, a kaszilds sem megy féldeci nélkil.

A részeg embert ringatja a pilinka, ha kijézanodik: kicsimborog
a pdjinka a fejébdl. Szabolcsban a siré gyermeknek mondjdk: Sirjil
Palinkéds Madria, meghalt Palinkds Janos. Tréfds magyardzat a palinka
fogyasztdsara: A pédlinka azért jobb, mert nem szall ugy a fejibe, mint
abor, és ha tejetiszik utina, nem vilik tirévd benne. A férfi Doroszlén,
ha tdl van élete derekén, legfontosabbnak a hdrom P-t tartja: A pinit,
a pipat és a palinkat.

Bettikkel jelolt sz6lasnak tarthatjuk ezt, akarcsak a kovetkezdket
(péceli adatok, sajit gydjtés):

A t6rkoly 3F-es pdlinka: fejfdjds, filfajas, fogfajas ellen.
A torkoly 3H-s palinka: hurut, hdnyds, hasmenés ellen.
A t6rkoly 3K-s palinka: kohogés, kolika, koszvény ellen.
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Még egy betis szolds: A 3P-rdl letiltottak, 3B-re kellett valtania (3P =
pélinka, pipa, pina, 3B = bor, bagé, baszis).

Italozas (pitydkdzas) kozben ha nagymelld nét ldtnak, kajanul meg-
jegyzik: Egyikbe bort, a masikba palinkdt. Régi nagyszalontai sz6lds
szerint a palinka nem a magyar embernek valé: Hozz bort a magyar-
nak, pajinkdt a tétnak. Ez talin egy nagyon régi szdlds, amely a magyar
nép boros, a szlav pilinkds szokdsira figyelmeztet. Ha valaki elkésik,
Szakadédton rimondjdk: Elkéstél, mint Kantor Kata a mézespdlinkatdl.
Ha valami elfogyott: Ugy jart, mint a Hévar pajinkaja. Ha valami rosz-
szulesik az embernek, hajdub6szérményi szélds szerint: Felfordult ben-
ne a tavalyi pélinka.

A palinka azonban nemcsak megfordulhat, hanem a hiedelem sze-
rint meg is gyulladhat. Ma azt mondjuk: ég a gyomra; illetve gondoljunk
az indidnok altal tizes viznek nevezett égetett szeszes italra (whisky).
Korédbban valésigos meggyulladasra is gondoltak. Példdul: Meggyul-
ladt benne a palinka. A teljesen tiszta, régi plinkara a legrégibb ma-
gyarorszdgi palinka-elnevezést haszniltdk, s ez a sz6laskincsben a 20.
szdzadig megdrz8dott: Tiszta, mint az dkovita.

A beregi emberrsl mondjik: ,A bereginek fél liter palinkatsl még
csak j6 hangulata van, de fél liter bortdl bertgik”. Tehédt — persze némi
irénidval — ezen a tdjon sokkal jobban hozziszoktak az emberek az
erésebb palinkdhoz, s a gyongébb, nem annyira szokott bortél ragnak
be kénnyebben. J6 tartisa dregekre vonatkozik a dicséret: Még palyin-
kin nevelkedett fel. Ennek alapja az a széltében elterjedt hiedelem,
hogy: A piélyinka adja az erSt. Békés megyei adat szerint kardcsony
esti megkindldskor mondtik ezt, inkdbb ,felmentés”, mint meggyd-
z8dés miatt: Palinkét azért kell inni, hogy jol fogalmazzon, ha felnd
(a gyerek), hogy jol tudjon gondolkozni. Nehezen rekonstrudlhatd, mi-
lyen hatasra kapcsolédott 6ssze a hiedelemben a pédlinkaivis és a fogal-
mazis (gondolkodis).

Részeges ember haldlhirére Doroszlén igy séhajtanak: Megdcsul
a palinka!

Néhdny mondis a palinkara a mai folklér korébél: a kézmondads sze-
rint a palinka folyékony nagykabit, és a fogakat is tisztitja; illetve arra,
aki ivott: teli volt vadvizzel.

A mértékletességre figyelmeztet: Egy liter sem hasznél jobban, mint
egy pohar. A palinkat iszik sz6ldst a hintdzé gyerekre vonatkoztattik,
taldn azért, mert a gyerek is becsavarja magit a hinta kotelébe, s azutin
gyorsan kicsavarodik. A sz6lds alapja tehat hasonlésig (metafora).
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Téth Andréis nagykorii palinkaféz6 mester mesélte, hogy olasz ven-
dégeivel nem tudott tirsalogni, mivel nem volt k6z6s nyelv. S ekkor
koccintdskor azt mondta nekik: ,A pédlinka a k6z6s nyelviink” (hapax
legomenon-sz6lis, voltaképpen a széldskeletkezés pillanata).

A népkoltészetben vannak olyan darabok, amelyek a palinkaval kap-
csolatosak, 4m ezek nem képeznek olyan csoportot (illetve folkloris-
taink nem képeztek beldliik olyan csoportot), mint a bordalok. Kimon-
dottan ,palinkadalokrél” nem szoktunk emlitést tenni. Vegyes jellegtiek,
vagyis borra és pilinkdra egyardnt vonatkoztathatdk a kévetkezd nép-
dalrészletek:

Jobb a bor, jobb a bor
Jobb a pélinkdnal

A magyar menyecske
A német linykdnal!

Igyunk egy kis palinkat
Lemossa az ut porit
Igyunk egy kis kadarkit
Lemossa a pdlinkat!

Pilinkat iszom én, nem bort,
Egyék a fene mind ségort.
Bort iszom én nem palinkat,
Asszonyt szeretek, nem lednyt.

Végiil egy — Homorédszentpalon gyjtott — talalés kérdés, amellyel visz-
szatérink a szemiotikai tanulsigokhoz (Forrai Tibor kozlése, 1992):
Szagit nem érzi, szinét nem litja, hogy donti el 50 méterrdl, hogy palin-
két isznak? — ? — Hat ugy, hogy ha vizet isznak, kiloccsantanak beléle
a foldre, ha pdlinkat, megtorlik az liveg szdjit és isznak.
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