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Kollektiv és egzisztencidlis traumdink

»Mert olyanokat éltiink meg, amire
ma sincs ige.”

(Ilyés Gyula: Bartdk)

A trauma (torés’) olyan esemény, fordulépont az ember életében,
amely ,kizokkenti az id6t”, megkérddjelezi identitisunkat, az élet élhe-
téségébe vetett bizalmunkat.! A trauma megtorténik, akaratunkt6l fiig-
getleniil, még olyankor is, ha létrejottéhez koziink van (példiul egy 4l-
talunk okozott balesetnél, vagy ha szindékosan okoztuk azt a balesetet,
de a kovetkezmények — mondjuk a benniink keletkezett lelkiismeret-
furdalds révén — tilndnek eredeti célunkon). A trauma megfoszt sza-
badsigunktdl, ha elfojtjuk is magunkban, irdnyitja gondolatainkat, cse-
lekedeteinket, kiszolgiltat minket a sorsnak. A trauma maginyossd
tesz, kirekeszt. A traumit nem ,,0ldja meg” az id§, fel kell dolgoznunk,
hogy ismét élni tudjunk — szabadon, felel@sséggel.

A trauma feldolgozisa egyszerre maginyos és kollektiv tevékeny-
ség. Elszenveddjének képessé kell vilnia arra, hogy elmondja azt, ami
vele tortént, ugyanakkor sziiksége van ,kozonségre”, aki meghallgatja
ezt a torténetet, igy segitve Gt az idGfolyamatba valé visszatérésben.
»A mult djra értelmet nyer, a jelent meghatdrozé elézményként, a je-
lennek pedig tjra lesz a jovére irdnyulé aspektusa” — fogalmaz Meny-
hért Anna, a kérdéskor legavatottabb magyar irodalmdr ismerdje El-
mondani az elmondbatatlant — Trauma és irodalom ciml konyvének
(2008) el8szaviban.

1 Természetesen létezik fizikai trauma (példdul csonttorés) és egyéb, nem magit az
egzisztencidt megrogyaszté lelki trauma is, de ez az irds ezeket a jelentésrétegeket
figyelmen kiviil hagyja.
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A traumakutatds fiatal diszciplina, alapjait az 1980-90-es években
fektették le. El6zményei persze évszizadokra, s6t évezredekre, de tudo-
manyos alapjai is is j6 szdz évre nyilnak vissza. A legismertebb trauma-
fajta a gyasz; nem véletlen, hogy a gyiszhoz, annak feldolgozisihoz va-
16 viszonyt minden kultdra, tirsadalom, vallds igyekezett-igyekszik sza-
bilyozni, kezelni a torténelmi idék kezdetek 6ta, s a freudi pszichoana-
lizisnek is egyik legalapvetébb kutatdsi és orvosldsi teriilete a ,,gydsz-
munka”. A katolikus egyhdz az I. vilighdboru haldokl6 katondinak —
akiknek a haditechnika fejlédése és az emberaldozatok addig nem ldtott
mértéke, a 16vészarok-harc sordn szerzett sokkolé élmények? miatt a
korabbi id8k katondihoz képest jéval nehezebb volt feldolgozniuk a ve-
litk és koriilottiik torténteket — djfajta imdt, ,atlépési technikit” dolgo-
zott ki, megkénnyitend§ szdmukra a haldokldst, a halil elfogadasat.
A 1L vilidghdbori sorin a kutat6k és a 1élek-problémakkal hivatisszeri-
en foglalkozdék (pszicholégusok, lelkészek, beteggondozok) figyelme
mar kiterjedt az elhunyt katondk hozzitartozéinak traumdira is.#

A traumit dtélt személyre valé odafi-
gyelést, a személyességet nem lehet meg-
sporolni. A traumdt 4télének, ha elmondta
torténetét, sziiksége van a visszajelzésre, Elmondani az
amely fel- és elismeri az 6t ért és feldolgo- elmondhatatlant
zott-elmondott térést. Menyhért Anna
kényvének Személyes olvasds cimi tanulma-
nyiban leny(ig6z6 alapossdggal (és egy ma-
gamfajta laikus szdmdra is kovetheté mo-
don) jarja kortil és mutatja be traumaelmé-
let, tandsagtétel, személyes befogadis-el-
fogadds, személyesség és tudominy, sze-
mélyesség és miivészet kérdéskorét a kul-
turdlis antropolégia tudomdnyit megala-
pozé Bronislaw Malinowski péld4jatél az djhistorizmuson, a szépiroda-
lom és az irodalomtudomdny ,autobiografiai fordulatin”, Freud hisz-
téria-elméletén 4t a 20. szdzad végi feminista életirasig (life writing), az

Menyhért Anna

2 Lisd a harctéri neurdzis (koznyelvi, pontatlan kifejezéssel a harctéri idegesség) je-
lenségét.

3 A témdrdl bévebben lisd PoLcz Alaine, Egyiitt — a haldlban és a gydszban, Kharén
1997/1.

4 Lisd Erich LINDEMANN, Symptomatology and management of acute grief [Az akut
gyisz tiinettana és kezelése], American Journal of Psychiatry 101. (1944).
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életirds egyéb, nem-feminista miveléséig, a traumaélmények szépiro-
dalmi feldolgozisiig és a poszttraumds stresszbetegség tudomdnyos
meghatdrozisiig.

Mindebbél az kévetkezik, hogy egy trauma elmonddsit a kozép-
pontjiba éllité szépirodalmi mi befogadisa sem lehet teljes az olvasé
személyes hozzillisa nélkiil. S6t a hivatdsos értelmezd, a kritikus, az
irodalomtorténész sem mellGzheti sajit személyességét. Trauma-jelen-
séget vizsgilvin a ,személyes” és a ,tudomdnyos” beszédmdd nem
egymast kizdr6 kulturdlis stratégidk, hanem épp ellenkezdleg: ,ez az
osszjaték az, ami az irodalom- és kultdraértelmezést segitheti: a nem
személyes is csak személyes élményként, érzelemként, traumaként jut-
hat el hozzink, a személyes pedig nem csak személyesként, illetve sajit
személyességként lesz masok szimdra hozzaférhet6”. Nem Menyhért
Anndt mindsiti, hogy szavai nem kiindulépontként, hanem kévetkezte-
tésként szerepelnek dolgozatiban: a romantika kordnak gondolkodéi,
miivészei ugyan mar eljutottak egyedi és egyetemes dllandé mozgis-
ban, kélesonhatdsban 1évé szimbidzisdig, de a jelek szerint f6loslegesen
firadtak, a 20. szdzad befolydsos gondolkodéinak j6 része, de mar Marx
6ta a 19. szdzadiak koziil is tobben csupin val6di tartalom nélkiili, tires
l6zungként, ,hozziadott érték” nélkiil ismételgették egyén és tirsada-
lom, én és te, én és mi, dltaldnos és specidlis, egyetemes és egyedi elva-
laszthatatlan sszetartozdsit (persze ahol egy Fukuyama a maga poszt-
marxizdlé siiletlenségeivel komolyan vett, sét sztirfilozéfus lehet, ott
ne csodilkozzunk semmin; Heidegger pedig hadd forogjon a sirjiban).

Korunk irodalmdrainak dilemmdja a tudomdnyos és/vagy szemé-
lyes olvasat kérdésében emlékeztet arra, amellyel a haldlos betegek or-
vosai, gondozdi is szembesiilnek nap mint nap: szabad-e intimitést vin-
ni a palliativ® gondozdsba? Ugyanis amig a betegség gyGgyithatd, az
orvos megengedheti maginak, hogy — amigy doktor House médjira —
ne a beteget, hanem a betegséget gydgyitsa. Am a haldoklé ember gon-
dozdsa sordn sajit haland6sdgunkkal szembesiiliink (,mutatio nomine
de te fabula narratur” — irta Aiszéposz),® kevés a Geraszim napjaink-

5 A palliativ gondozds a tiineteket enyhiti, gyégyitani értelemszerden — miutdn gy6-
gyithatatlan, végsé stidiumban (,,terminalis dllapotban”) 1évé betegekrdl van sz6 —
nincs lehetSsége. A kérdéshez lisd a Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet Kharén
cimi negyedéves kiaddnyit.

6 ,Ha mds néven is, de a mese rélad szdl.” (Persze ezt Aiszposz — vagy ha dgy tet-
szik: Ez6pusz — alighanem 6gorogiil fogalmazta meg, de mivei csupin latin fordi-
tasokban maradtak rink.)
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ban. S ha mdr Tolsztoj kordban is ritkin sziilettek Geraszimok — mint
az Tvan 1ljics baldldbol kivilaglik —, nincs mit csoddlni azon, hogy ma-
napsig inkdbb a fijdalomecsillapitisra helyezziik a hangsilyt, hogy a
termindlis allapotban 1év4 beteg ,minél kevesebbet szenvedjen”, de
még azt is természetesnek tartjuk, ha magdnak a betegnek sem mond-
juk meg, hogy haldoklik. Pedig a haldokl6 ember tudatiban van élla-
potdnak akkor is, ha ezt ,tapintathb6]l” nem kozlik vele.” E tdvolsdgtar-
tds oka David Barnard orvosprofesszor szerint nem mds, mint ,,félelem
a sajat kudarcainktdl”, pedig ,ezek az intim taldlkozdsok [orvos és be-
teg, gondoz6 és beteg kozott] termékenyits hatistak. Alkalmasak arra,
hogy jelentGsen gazdagitsanak benniinket. Nyitottd teszik a gondozét
és beteget arra, hogy kotddést érezzenek, érzelmet, reményt és vidim-
sagot taldljanak a nagy szenvedések kozepette.”® Marie de Hennezel
szerint nem az a kérdés, hogy tudunk-e, s ha igen, milyen tivolsigot
tudunk tartani a haldoklé beteggel szemben, hanem hogy sajit érzel-
meinkkel szemben tudjuk-e tartani a ,helyes tivolsigot” a gondozis
sordn: nem megtagadni, elfojtani kell 6nnén szembesiilésiinket a halal
elkeriilhetetlenségével, hanem ezt a félelmet kell fegyelmezniink ma-
gunkban (A meghitt baldl, Eur6épa, Budapest, 1997). A betegnek viszont
a fijdalomesillapitdsndl jéval nagyobb sziiksége van arra, hogy tudja:
nem csak & szenved a halandésig miatti tehetetlenségtél.

A traumit szenvedett, azt magiban feldolgozé embernek is ilyen
visszajelzésre van sziiksége; csak akkor lehet biztos sajit magdban, tra-
uma-munkdjinak sikerességében, ha kézonsége is traumaként értelme-
zi az iltala kifejezetteket-elmondottakat. Fokozottan igaz ez a mialko-
tdsokra. A Quintilianus, Szokratész, Auschwitz — Kertész Imre Sorstalan-
sdganak ironidjdrdl cimid Bazsinyi Sdndor-tanulmany (Jelenkor 2007/2.)
példiul teljesen korrekt irodalomszakmai (miifaj- és stilustorténeti)
szempontbdl, de mivel gy tekint Kertész regényére, mint barmely
mids irodalmi szévegre, a tudominyos szempont, olvasat kizirélagossa-
ga épp azt idézi el8, amit alighanem el akart keriilni: a heideggeri érte-
lemben vett ,fecsegés”-t.? A dolgozat szerint a koncentriciés tibor

7 V6. HEGEDUS Katalin, Siilyos dllapotban levd és haldokls daganatos betegek betegségtu-
data, Kharén 1998/1. (A halil elkeriilhetetlenségével amigy is elég hamar, 6-7
éves korunkra szembesiiliink, lisd Fodor-Szlovencsik Katalin tanulmdnyéit a
Kharén 2000. szi szimdban.)

8 David BARNARD, The promise of intimacy and the far of our down undoing, Journal of
Pallative Care 1995/4.

9 Szemben példdul Menyhért Anna elszor 2003-ban publikilt, s e dolgozatban idé-
zett kotetében is szerepl§ vagy Pintér Judit Nérdnak a Jelenkor 2008/2. szimdban
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kapesin ,,boldogsdg”-rél beszélni bizonyira ir6nia lehet, még ha nem
is az ironia contraria hétkéznapi értelmében, de ironia aliaként minden-
képpen (vagyis nem az ellenkezgjét, de valami midst jelent az ironikus
értelemben haszndlt sz6). Ez az olvasat Auschwitz-regénynek tételezi a
Sorstalansdgot, s ennek megfelelGen teli van el6itéletekkel: a haldltidbor
csakis borzalmas, embertelen lehet, maga a f6ldi pokol. Pedig a tilélék
koziil tobben is hasznaltak-hasznaljik a ,,boldogsdg” sz6t ottani élmé-
nyeik kapcsin. Kiralyhegyi Pal Els kétszdz évem cimi 6néletrajzi regé-
nyében (1979) szintén tébb ,,boldog” pillanatit, eseményét irja le otta-
ni életének. Koves Gyurkiban az hozza létre a traumdt, hogy — miként
Menyhért Anna fogalmaz — ,a végsd kimeriiltséget, amikor mar le-
mondott az életrdl, tiléli: furcsillja, hogy koncentricids tiborban ez is
megtorténhet”. (Kirdlyhegyi negyvenegynéhiny évesen keriilt Ausch-
witzba s élte tdl a haldltdbort, az § szdmadra is furcsa, de nem eleve le-
hetetlen a tdlélés, nem is traumaként éli meg az ott elt6ltétt hénapo-
kat, nincs sziiksége 1j nyelvre sem, hogy auschwitzi élményeit megfo-
galmazhassa. Az 6 regényének egészére — nem pusztin a munka- és ha-
ldltiborrdl sz6l6 részre — inkdbb igaz, hogy a benne leirtak ironia ali-
aként olvasandék.) ,,Auschwitz utdin” masképp irni, Gj nyelvet alkotni
amuigy sem mindig azok érezték sziikségét, akik holokauszt-tiléldk,
gondoljunk Silvia Plathra vagy Pilinszky Jdnosra.l0 Kertész regényé-
nek revelativ erejét nem maga Auschwitz, az ottani élmények leirdsa,
hanem az ott elszenvedett trauma, annak kimonddsa adja.

Aki szerint a haldoklé emberrel az élének nincs tobb dolga, mint
hogy fizikai fdjdalmait enyhitse, aki szerint a ndci vagy bolsevik tibor-
ba zirt ember nem élhet it boldog pillanatokat, az nagyon veszélyes vi-
zeken jar. Pontosan azt dllitja ezzel, ami ellen tiltakozni prébal: hogy az
emberi élet méltésiga elvehetd, megsziintethets, vagyis a méltésig
nem az ember sajitja, csupin a koriilményei nyujtotta adottsig.

Egyik volt gimndziumi osztilytarsam 6téves kora 6ta vak. Azért ke-
riiltem abba az osztilyba, mert a fogyatékosokat parosival helyezték el,
mindenik kollektiviba kettSt, hogy segitsék egymdst, 4m a mi évfolya-
munkon csak 6t vak fiatal felelt meg a felvételi kovetelményeknek, igy
én lettem J6ska mellett a kvota-fogyatékos a magam hallaskdrosoddsa-

kozzétett értelmezéseivel. Ok a regényt mint egy trauma elmondasét azonositjk,
s épp e személyes olvasatuk hitelesiti dolgozataik tudominyos olvasati rétegét.
10 Ma mér nem csak a pszicholégidval mesterség szintjén foglalkozok tudjik, hogy
a trauma a torténet megismerése révén is megélhetd. Nem véletleniil jir minden
pszichidter maga is analizisre.
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val.ll Mondanom sem kell: nem Jéska szorult rd az én segitségemre
vagy mdséra, G segitett minket a tanuldsban, mert mindent meg tudott
jegyezni szOrol széra elsé halldsra (6ra elStt mindig dsszefoglalta ne-
kiink a lényeget, ha kértiik), emellett remek humora volt, és sugarzott
beldle az €letszeretet; § volt az egyetlen az osztilyban, akit mindenki
kedvelt. A jogi egyetemet summa cum laude végezte. (Aztdn atllt a so-
tét oldalra: az ad6hatésighoz ment dolgozni jogtanicsosként. Senki
sem tokéletes.)

Feltételezem, hogy az ETA (Ertelmi Sériilteket Szolgilé Térsadal-
mi Szervezetek és Alapitvanyok Orszagos Szovetsége) alkotétibordnak
létrehozoi is meglepddtek, amikor kideriilt, hogy a sériilt fiatalok ko-
zott elég sok olyan akad, akinek kifejezetten van tehetsége a képzémi-
vészethez. Ugyanis az els§ tibort 2002-ben Petd Barna festémivész és
kollégdi terdpids céllal hoztik létre, a programok kozott szerepelt a
szinjatszas €s a tinctanulds is. A kovetkezd évtSl mar kifejezetten azok
a fiatalok jartak és jarnak oda, akik kedvet éreznek a képzémivészeti
onkifejezéshez. Minden évben egy-egy témdt dolgoznak fel, 2002-ben
a Tdj, 2003-ban az Onarckép, 2004-ben a Titok volt az alkotdsok téma-
ja. A miveket mindig bemutatjdk kidllitison is, a fiatal alkoték immadr
eleve azzal a tudattal készitik miveiket, hogy tudjik: kozonség elé kell
allniuk veliik.1? Az tdbor dllandé résztvevéi koziil Orsés Gyorgy immar
orszdgosan elismert festémiivész, tobb alkoté6i palyazat dijazottja. Pe-
dig az alkotéi folyamat nem csupin mint mesterség nem egyszerid — a
foglalkozdsokon szdmtalan technikdval ismerkednek meg, illetve gya-
koroljék azokat az ecset- és szinkezeléstdl, a szénnel valé rajzoldstol
kezdve a textilmintdzdson, a kolldzsoldson 4t a digitilis technikakig, a

11 Hogy még kerekebb legyen a torténet, minderrdl csupén az elsd félév végén sze-
reztem tudomdst, amikor osztilyf6nokém szememre hdnyta, hogy miért nem se-
gitem jobban vak osztilytirsamat, amikor magam is sériilt ember 1évén igazin
empatikusabb lehetnék az & problémii irant. Most igy, tdl a negyvenen elképze-
lem, ahogy a vak és a siiket egymdssal villvetve dolgozik, mint Richard Pryor és
Gene Wilder a Vakldrmadban... (Egyébként J6skdnak készonhetem, hogy kény-
nyebben egyiitt tudok élni a halldskdrosoddssal, az § tandcsdra tanultam meg szdj-
rél olvasni, és az § biztatdsira olvasok el mindent, ami elém keriil, hogy egy-egy
sz6t minél tobb kontextusban megismerjek. Kell§ olvasottsiggal az ember mar
akkor is nagy val6szintiséggel megérti az elhangzottakat, ha a fonémdknak csu-
pin 60-70%-dt tudja bizonyossdggal beazonositani.)

12 Az elsé ETA-alkotétaborokban késziilt munkakbdl 1étrehozott kidllitasokrol lasd
SzomsaTHY Bilint, Gydgyitds vizualitissal, Kortirs 2004/2.; L. SIMON LaiszId,
A mitvészet ereje = UO., Hidak o Dundn, Récié, Budapest, 2005.
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miivészettorténeti ismeretekig és sok egyébig —, hanem maga a mi lét-
rehozdsa is gyakran fijdalmas, bels§ vivédds, kitartds és onfegyelem
eredménye. A miivészeti vezets tapasztalata szerint ugyanuigy kialakult
mindenkinek a sajit stilusa, mint az ,egészségesek” kozott. ,[...] a ko-
z6s munka sordn mesterkéletlen érzékenységet, melegséget, emberko-
zeli, Gszinte 1égkort tapasztaltunk meg a fogyatékos fiatalok részérdl.
Megéltiik ugyan, hogy egyrészrél mis nyelvet beszéliink, ugyanakkor
[...] az alkotdsban, emberségben nem kiilénboziink egymdstél” — nyi-
latkozta mesterek és tanitvinyok, ,egészségesek” és ,sériiltek” viszo-
nyar6l PetS Barna.

Orsés Gyorgy képe a Hiz cimi kiillitison (2006, Peté Hunor felvétele)

Orsés Gyorgy festményeinek java igen erds allegorikus erével bir.
Képein az ember 6neldruldsa leplez8dik le: gyakran fest ember alkotta
szép, de elhagyott dolgokat, tirgyakat. A 2006-o0s, Hiz témaja alkoto-
tiborban késziilt képeinek egyikén példdul az esztergomi bazilika ldt-
haté. A perspektiva olyan, mintha a Maria Valéria hidrél néznénk 4t
Esztergomra a parkdnyi oldalrél, de a hid mintegy 6tven méterrel ke-
letebbre 4llna, mint a val6sdgban. A virfal aljiban 1év8 hdzakon sem aj-
t6, sem ablak, a névényeknek csak hol s6tétebb, hol viligosabb zoldje
latszik, hogy 0, bokor vagy fa, arrél mit sem tudhatunk. Az ég sziirke,
a felhék is. Lehet, hogy Esztergom Virhegye elétt dllunk a foly6par-
ton, de az is lehet, hogy egy sosemvolt, Csomolungma-magassigd, ir-
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datlan hegycstics mellett lebegiink, valahol id§ és tér, 1ét és nemlét ha-
tirdn. Csak az bizonyos, hogy dermesztden hidnyzik a képrél az €16
ember minden nyoma, nem csupdn a hdzak falairél hidnyoznak az em-
beri hasznalatra utal6 nyildsok, de az uta(ka)t, ha volt(ak) is, benétte a
gyom. A templom kupoldjiban sotétség, tetejérdl, ahogyan a harang-
tornyokrél is, hidnyzik a kereszt. Am ez a gyonyéri épiilet a hegy tete-
jén mégis a reményt hordozza magdban: ablakai vannak és kapuja (még
az ablakricsozat is tisztdn kivehetd), bent az égszinkék reményt sejtet,
s a csticsokrdl hidnyzé kereszt, az iidvosség és megviltds igérete a beja-
ratra fesziil: ha megtaldlod az utat és belépsz, megtaldlod az életet ma-
gitis. S valahol létezik remény rajtunk, az dltalunk megalkotott dolgo-
kon kiviil is: ha az egész hegycsiicsot nem is, de a kupoldkat valahon-
nan a képen kiviilrél, jobbrél megviligitja a Fény.

Pet6 Barndnak és munkatirsainak munkdja kezd beérni, s 2007.
évi, Utvonal témiji tabor alkotdsai kézott mér tobb olyan mivet tali-
lunk, melyek alkot6ik miivészi tehetségét, allegorikus dbrizoléerejét
bizonyitjik. Kolompir Jézsef példdul az emberi sorsot festette meg:
az utunkat eltorlaszol6 akadélyrdl a tivolb6l még azt hissziik, hogy
egytelen, dthatolhatatlan tomb (fal), de minél kozelebb ériink hozza,
minél jobban megismerjiik, annidl kénnyebben megtaldljuk rajta a
rést, az atjarot, és ekkor az is kideriil, hogy ez a fal kordntsem hibdt-
lan, s a tdvolban azt is litjuk, hogy az 1t is eldgazik, van vélasztdsi
szabadsagunk.
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Egy-egy téma tobbféle képzémivészeti
teldolgozasa és egy kidllitison egyiitt-litta-
tisa kozelebb viheti a kozonséget annak
megértéséhez. Hasonl6 céllal rendezett tir-
latot az 1956-os forradalom 6tvenedik év-
forduldjira a Magyar Képzémiivészek és
Iparmivészek Szovetsége (Az it 1956-
2006, Micsarnok, 2006. oktober 11. — no-
vember 12.): egyiitt-littatni ’56 fényében a
kézelmuilt és a jelen magyar képzémiivésze-
ti alkotdsait, az azok kozotti érzelmi és tar-
talmi kapcsolatokat, mely kapcsolatok tértdl
és id6tdl tiiggetlenek. Ahogy a katal6gusban
szerepel: ,A miiveket stilusbeli sokszintiségiik ellenére a négy gondolat-
par [Orém/Remény, Gyisz/Elfojtis, Tilélés/Menekiilés, Viltozis/Az
Ut]13 kapesolja éssze, a korban és idében tévol esd alkotdsokat alkalmas-
sd teszi az egylitt val6 megjelenitésre.” A rendezdi szindék sajnos nem ér-
vényesiilt maradéktanul. Az Orém/Remény terem bejdratinal remekiil

A Gyisz/Elfojtis terem részlete, Schair Erzsébet szobraval

ellenpontozta a két szocredl képet T'6t Endre ’56-ra asszocialé Magyar
trikolor cimt képe és Tirk Péter Kérddjel cimi sorozatinak két darabja.
Am ahogy beljebb ment az ember, egyre kevésbé értette, milyen kapcso-
latban illnak az egymds mellé, egymas kozelébe helyezett festmények,
13 Az egyes szakaszokat szinekkel is szimbolizaltak: az Orém/Remény falait piros, a

Gyisz/Elfojtis falait fekete, a Ttlélés/Menekiilés falait sziirke, a Viltozds/Az Ut
falait fehér drapéridval vontik be.
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plasztikdk, szobrok. A kuritorok olyasmit akartak installdlni, ami (még)
nem létezik, bar tudat alatt alighanem maguk is érezték ezt: a gydsz-te-
matikdra felfiz6tt gondolatsorban sehol sem szerepel a megbékélés, ami
nélkiil pedig a gydszmunka nincs ,elvégezve”. Arra azonban jé volt a ki-
allitds (és a 270 kidllitott mitirgy mindegyikét bemutaté kival6 katalo-
gus), hogy az ember szembesiiljon azzal: a magyar képzémivészetben
megvan az erd, a tehetség és a potenciil, hogy segitse sajit torténelmiink-
rél s benne jitszott szerepiinkrél/szerepeinkrél valé gondolkoddsunkat.
A torténészek jovoltibdl szinte percre pontosan ismerjitk magukat
a puszta eseményeket, de ez kevés. Mert bar 1956 oktéberével kapcso-
latosan kialakult a konszenzus,!* november 4. — s ami utdna kovetke-
zett — mdig feldolgozatlan nemzeti neurdzis, s6t megkockiztatom: ke-
zeletlen trauma, annak minden ismérvével, mint az elhallgatds, a hdri-
tds, a projekcid, a hisztéria. A szépirodalom, mivel konkrét szavakkal
dolgozik, nehezebb helyzetben van, mint a tobbi miivészeti 4g. Egyels-
re tisztelgd, emlékezé miveket olvashatunk ’56-rél, torténeteket a
megtorldsrol, a konszolidiciérdl és a gulydskommunizmusrdl, trauma-
megkozelitésiit még nem. Segitené a nemzet trauma-munkdjit, ha leg-
aldbb bizonyos tiineteit a torés elGdllitotta helyzetnek azonositani tud-
nink, esetleg helyére is tudnink tenni magunkban. Sajnos ennek jelei
egyel6re nem nagyon mutatkoznak. Ilyen tiinetnek latszott az tigynok-
kérdés, de mint a fima mutatja, drnyékra vetédtiink vele. Esterhdzy Pé-
ter Favitott kiaddsa (2002) kapcsidn egy ropke pillanatra ugy tiint, leg-
aldbb ezt a problémdit megvitathatjuk, kérbejarhatjuk, s taldn valami
olyan megillapitdsra juthatunk dltala, amely koriil kikristdlyosodhat va-
lami k6zos tudds. Megannyi hivatdsos olvas6 gyorsan szimot vetett sa-
jat életével: kije mikor, kirdl jelentett (vagy forditva), misok gyorsan
eleget tettek a szerz8i kérésnek, és egyiitt-olvastik a Favitott kiaddst a
Harmonia caelestisszel — mire az els§ komolyabb értelmezések megszii-
lettek (melyek a mivet mint mivet vizsgiltdk, nem mint nyilvinossd
tett privat naplot; ilyen példaul Menyhért Anna 2003-as, Trafik cim
tanulmdnya, melyet szintén olvashatunk a traumairodalomrol sz616 ko-
tetben), mdr meg is jelent a tanulmanykétet, s a ,,szakma” ezzel a ma-
ga részérdl lezdrta a kérdést.!S Ugynok-iigyekben azéta is pontosan

14 Oktéber 23-dt még maga a Kddar-rezsim sem merte teljesen kikezdeni: az akko-
ri hivatalos illdsfoglalds szerint jészindékd, demokratikus szellemi népi kezde-
ményezés volt, amely késébb ellenforradalomba torkollott.

15 Mdsodfokon. Irdsok Esterbdzy Péter Harmonia caclestis és Javitott kiadds c. mitveird],

szerk. BOHM Gdbor, Kijirat, Budapest, 2003.
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olyan sémdk szerint gondolkodunk és nyilatkozunk, mint 1989/90 6ta
mindig, egy centiméternyit sem jutottunk elébbre. Ma mdr (szimom-
ra) viligos, hogy a Favitott kindds a kbzbeszéd és -gondolkodas ilyen ira-
nyu megsegitésére ab ovo alkalmatlan. Nem az tigynok-lét traumajirdl
sz6l, hanem arr6l, hogy egy fit szdmdra kideriilt, az apja kettGs életet
élt. (Szerintem azt is megirta volna Esterhdzy, ha apjinak egy hirtelen
elGkertiilt titkos napléjabal arra deriilt volna fény, hogy Esterhizy Ma-
tydsnak van egy mdsik csalddja is valahol.) Maga a mi sem egy végig-
gondolt és letisztdzott trauma elmonddsa, inkibb a klasszikus gydsz-
munka elvégzésének dokumentildsa: egyetlen bekezdésben képes leir-
ni, hogy ,azt hiszem, barkibél lehet spicli” és azt is, hogy ,Nem ment-
ségekrdl beszélek, nem akarok semmit relativizdlni”; a fid hol sem-
leges(nek tdind) olvasdja, értelmezdje apja irdsainak, hol meg azonosul
vele (,,Jajjaj, attdl tartok, koltségtéritést kaptunk”; , Lassacskin kémmé
avanzsilunk” stb.). Ez bizony a Harmonia caelestis apa-képének javitott
kiaddsa, nem egy ligynok (fidnak) regénye, pline nem egy tigynok (fia-
nak) trauma-regénye. Tar Sdndor pedig sajnos meghalt, miel8tt befe-
jezhette volna a maga tigynoktrauma-regényét.

De mit is lehet virni egy olyan nemzettdl, amely sajit legidjabbko-
ri alaptraumdjdt, Trianont még mint problémdt sem tudta becsiilettel
megfogalmazni, csupan érzelemmel viszonyulni hozzi, ki-ki egy-egy
diihos felkialté- vagy hisztérikus kérddjellel jelezvén, hogy a fijdalom
vagy a tagadds dllapotiban leledzik. Mint tudjuk, egyik hozziillds sem
segit, a trauma tényét el kell fogadnunk, a traumit fel kell dolgoznunk.
Hogy ismét élni tudjunk — szabadon, felel@sséggel.

Apropé Menyhért Anna: Elmondani az elmondbatatiant, Anony-
mus Kiadé — Réci6 Kiadd, Budapest, 2008; Kharén — Thana-
tolGgiai Szemle, alapité fGszerkesztd Polez Alaine, szerkeszti Hege-
dts Katalin — Horanyi 11diké, Budapest, 1997—; Az 4t 1956-2006 /
The Road 1956-2006, a Magyar Képzémiivészek és Iparmiivészek
Szovetségének kidllitdsa a Micsarnokban, 2006. oktéber 11. - no-
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