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¢érdekessé teszi Gket: azok a vastag,
fekete sorok, amelyek a torléseket
tartalmazzdk. Azok neveit, akik kap-
tak e jelentéseket. Kilétiiket a mai
napig védik a személyiségi jogokrol
sz0l6 torvények. Tehat azok a kom-
munista titkosrend6rok, akik hiva-
tdsszertien Uzték alantas mestersé-
giiket, akik az ¢n személyiségi jogai-
mat labbal tapostdk, legyenck azok
akdr besugok vagy feletteseik — a
torvény védelme alatt allnak.” E ten-
dencidt Varga Liszl6 tobbek kézott
azért nchezményezi, mert igy sze-
rinte senki nem érezheti azt, hogy
érdemes volt negyven évig tisztessé-
gesnek lenni. De ha mar az elmult
rendszer haszonélvezdinek cseleke-
detei felett szemet hunyunk, akkor a
megszallds és a kommunista dikta-
tara dldozatait ne tldozzik — véli
Varga LiszI6.

Hosszasan elemzi a szerzé a ten-
gerentulrél a kommunista rendszer
bukdsdnak szélén dllé Magyarorszd-
got. Az 56 utdni kommunista poli-
tika jellegzetessége, elemzése szerint,
hogy néha engednek, néha szorita-
nak, de sohasem a valdsdgos nemzet-
kozi helyzet, hanem a kommunista
vezetOk életbiztonsdga ¢s félelme
szerint. A nyolcvanas évek végére
azonban valédi, gyokeres valtozdsok
kezd&dtek. ,,A sajté terén a gétak el-
szakadtak, alig lehet kovetni az ese-
ményeket. Az egyik lap (Reform) el-
s6 oldaldn olvastam: Sztdlin cdri
kém volt... Csak azért nem dallt ég-
nek a hajam, mert nincs. Belebor-

zongtam abba, ha én ezt a mondatot
amagyar parlamentben, 1947- vagy
48-ban kimondom... életem még az
Andrassy ut 60-ban, vagy jobb eset-
ben egy rogtonitéls birdsdg itélete
utin befejez6dik...” — irja Varga
Laszlé, de par sorral lejjebb hozzdte-
szi: ,ma mdr valoban nyiltan frnak,
de Groész Kiroly tobbszor jar Moszk-
vdban, mint amennyit megemlitenek”.
E konyv az érdekes politikai
clemzéseken tdl egy nagyon hosszi
¢let tapasztalatainak, értékrendjének
Osszegzését tartalmazza. Egy olyan
nemzedék 1ép a szemiink elé Varga
Laszl6 ¢letatjan keresztiil, mely a
generdciok koziil taldn a legtobb
szenvedést ¢és bizonydra a legna-
gyobb viltozasokat élte at. Nem egy
sorstarsanak kesertiségét fogalmazza
meg, mikor azt frja: ,Mennyi min-
dent elvettek tSliink pusztin azzal,

hogy nem adtak oda.”
SZEKER NORA

(Médiamix Kindo, Salgotarjdn, 2002,
302 oldal, 2500 Ft)

ALBERTO MANGUEL:

Az olvasas térténete

Ahogy a konyv torténete elvilaszt-
hatatlan az irds torténetétdl, az olva-
sdsé 1s a konyvtarétél. Nem csoda,
hogy konyvének egyik fejezetében
Alberto Manguel az egyébként is
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tobbszor idézett Jorge Luis Borges
(a szerz6 kamaszkoriban a hires,
mdr csaknem vak iré felolvasdja
volt) egyik, konyvtarrdl szolo elbe-
sz€lését emliti (a Babeli kinyvtar ci-
miit). Borges konyvtaros-elbesz¢l6-
je olyan konyvtarat képzel el, amely
tartalmaz minden Iétez6 és elképzel-
heté konyvet — minden témdrdl,
amird] egydltalan konyvet lehet irni
valaha —, vagyis a jov6 valamennyi
konyvét is, tovabbd ezek magyard-
zatait, kommentarjait és forditdsait
az Osszes elképzelhetd nyelven, a
kommentdrok kommentdrjait, ezek
katalégusit és a kataldgusok katald-
gusait — mig végiil ez egész besorol-
haté lesz egy hatdrtalan kategéridba.

A kulturlis antropolégia egyik
dga a maga terminusaival hasonl6
kovetkeztetésre jut, mint Borges nar-
rdtora, amikor megidllapitja, hogy a
vilag egyfajta szoveg, amelyet vala-
mennyien olvasunk; ,,a tdrsadalmak
meglehetnek irds nélkiil, és valéban
sok is az ilyen kultura, de olvasds
nélkiil nem létezhet térsadalom”. Es
ahdny olvasat, annyi 6néletrajz, hi-
szen az olvasds sordn sajit életiink-
hoz keressiik a tavlatot, ,,sajt éle-
tink nyomait taldljuk meg egyik
konyvben a mdsik utdn”.

Az {rds és konyv torténetéro] tobb
munka sziiletett (legutobb Virkonyi
Nandor¢ jelent meg, Az rds és o
kinyv torténete), Manguelé kiegészi-
ti ezeket — olyan szubjektiv 6nélet-
irasnak is felfoghatd, melynek szer-

zGje ¢letét olvasmanyai torténete-
ként ¢li és irja meg. Manguel kony-
ve az olvaso onéletrajza.

Es hogy ez az 6néletrajz milyen
gazdag, azt a fejezetek sokfélesége
szemlélteti. Szamtalan érdekes adat
kozt megtaldlja az olvaso, hogy mi a
toli6 vagy a szarukonyv; szo esik az
olvasds modjairdl (a némdn és han-
gosan olvasasrdl), arrdl, hogy az ol-
vaso testhelyzete hogyan valtozott
az id6k sordn, az emlékezetrdl, a
konyvtdr alakvaltozatairdl és a hires
konyvgytjteményekr6l, arrdl, hogy
mit jelent konyvet lopni, a jésldsrol
és a forditdsrdl, valamint arrdl, hogy
milyen volt a kézépkori iskola — és
ezer mds kérdésrdl, amely az olva-
sast érinti. Az olpasds torteénete egytaj-
ta kulturdlis adattdr, és éppen adata-
inak sokfélesége gy6z meg arrdl,
hogy az olvasds milyen mértékben
szovi dt életinket (hiszen ez a hét-
koznapok sordn talin nem tudatosul
kell6képpen). Jelek és képek vesznek
kortil, és életiink tanulds, a jelek bi-
rodalmdba valé beavatds folyamata
— taldn még inkdbb, mint a kozép-
kor emberének élete is, aki a templo-
mok félhomadlydn a szentek és bibli-
kus torténetek kozt jarva olvasta el a
maga képi mitoldgidit.

Azzal, hogy szubjektiv olvasds-
torténetet kindl, a szerzd arra kény-
szerit, hogy konyvét sajit olvasmd-
nyaink torténetével egészitsiik ki.
Az olvasds birodalmdban sosem le-
het az ember elég tdjékozott —ahdny
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nép, annyiféle konyv, annyiféle olva-
sdstorténet, a vildgldtds annyiféle
médja. Az olvasds torténetének szer-
zGje ardnyosan rendezi el anyagdt, ¢és
a vaskos, csaknem négyszaz oldalas
konyv mindvégig szolgdl ijabb meg-
lepetésekkel. A szerz6 mindvégig az
irds és az olvasas kiemelt tiszteletét
sugallja. ,,A zsido-keresztény hagyo-
many a viligmindenséget szamok-
bdl és betlikbdl 4llo, frott konyvnek
fogja fel; az univerzum megértésé-
nek a kulcsa abban rejlik, hogy e je-
leket tudjuk-e helyesen olvasni.”
Mintha maga is hinne a bet( olyan
vardzsiban, mint a két 4. szdzadi
talmudtudds, Hanani és Hosaja, akik
az anekdota szerint a Széfer Jecira
(a bettik és szdmok elrendezésérél
sz0l6 héber szent irat) tanulmd-
nyozdsa, illetve a betlik megfelel6
kombindcidja altal ,létre tudtak
hozni egy hdroméves novendék
marhdt, amelynek hiisabol bésége-
sen megvacsoraztak”. A torténet
taldn kevéssé hihet6 — mégis a be-
tli rangjanak ilyen tisztelete avatja
Manguel mivét egyszerre kiilo-
nos ¢és nézGpontjabal hiteles olvas-
mdnnyd.

Részletes bibliogrifia, névmu-
tatd ¢s szamos illusztricio segiti a
konyv(ek) vildgdban valo tdjékozo-
dést.

PrAGATI TAMAS

(Park Kindo, Budapest, 2002, 384 oldnl)

CARL GUSTAV JUNG:

A pszichoterapia
gyakorlata

Okos dontés volt a Scolar Kiado ré-
sz¢rol, hogy a tizenkilenc kotetes
Jung-életmiisorozatbdl elészor a
16. kotetet fordittatta le és adta ki.
A pszichoterdpia gyakoriatiban szin-
te minden benne van, amivel a pszi-
choterdpia foglalkozik, méghozza
olyan el6adasok révén, melyeket
Jung laikus kozonség el6tt tartott,
igy a szakmaban nem vagy kevésbé
jaratosak szdmadra is kévethetd. Fog-
lalkozik a pszichoterdpia elméleté-
vel, torténetével és gyakorlatdval
egyardnt, példdul az dlomfejtéssel, a
neveléssel, a beteg ¢és orvos viszo-
nyéval, a lélek és a kultdra, a Iélek és
a vallds(ok) osszefiiggéseivel.
Elméletet i{rtam, pontatlanul.
Ugyanis Jung szerint nincsen egyet-
len érvényes elmélete a pszichoterd-
pidnak: a mester szamtalan példdval
igazolja, ,milyen kevéss¢ miikodik
az, hogy egyetlen elmélet kaptafdjd-
ra huzzuk az emberi viselkedést”.
Jung nem elveti példaul Freud sze-
xudlis 0szton- (6romszerzés-)elmé-
letét, hanem azt dllitja, nem minden
esetben hasznalhatd. Szerinte a pszi-
chidter nmagdval szembesiti a be-
teget, kettOs értelemben is. Egyfel6l
a beteg tudatos énjét a tudattalan-
nal, misfel6l a pacienst bnmagdval,



