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MAGYARORSZAG LEGNAGYOBB NEMZETI
KINCSE A SZURKEALLOMANY
Vizi E. Szilveszter, a Magyar Tidomanyos Akadémin iij elnike
palyajarol, a tudomdny pinci értékévol, valamint a tuddstarsadalom
feleldssegeril

121 Elek Szilveszter agykutaté 1936-ban sziiletett Budapesten.

1963-ban a Mainzi Egyetem Gyodgyszertani Intézetének vendég-
kutatdja volt, majd 1967 és °69 kozott osztondijasként Oxfordban
dolgozott. Tizennyolc éve vendégprofesszora a New York-1 Albert
Einstein Orvosi Egyetemnek. A Széchenyi-, az Akadémiai, valamint
a Galileo Galilei-dfjak birtokosa. O az egyik legtobb alkalommal idé-
zett magyar kutatd. Az agyban 1év6 idegsejtek kommunikdcidjaval
kapcsolatos felfedezése tette vildgszerte ismertté a nevét. Majus 7. 6ta
a Magyar Tudomdnyos Akadémia elnoke.

— Bar On felséfolksi tanulmdnyait a Pécsi Orvostudomdnyi Egyetemen
kezdte, mégis a Budapesti Orvostudomdnyi Egyetemen szevzett diplomat.
Mi volt az oka o Lyiltdsnak”?

—1956-ban tagja lettem az egyetemi nemzetdr zdszléaljnak, ame-
lyet Rézsds Istvan otodéves hallgatd vezetett. Elelmet gyu]tottunk
Pécsett és a kornyékbeli falvakban a Budapesten harcoldk részére, és
fegyveres kisérettel szdllitottuk a fGvarosba. Csodalatos volt létni,
hogy milyen szivesen adakoznak az emberek. Volt, aki az utolsé son-
kit is leakasztotta a szogrol a kamrdban, sokan akartak vért adni,
hogy bet6ttes {ivegben kiildjék el a pesti szabadsdgharcosoknak —
egyébként ezeket az élményeimet késGbb elmeséltem Kosa Ferenc
filmrendez6nek is, aki tobbek kozott ezeket is felhaszndlta A mdsik
ember cim( filmjében. Amikor a szovjet hadsereg bevonult Pécsre,
még négy napig kitartottunk a *48-asok terén taldlhat6 kollégium
épiiletében, aztin megadtuk magunkat. A megtorlds el6l a tévaros-
ba menekiiltem. Budapesten az ember nem volt szem el6tt, konnyt
volt feloldédni a tomegben. Nekem igy sikeriilt megtsznom. Tdrsaim
koziil tobben hosszt bortonbiintetést kaptak.
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— 1967 és °69 kozott Oxfordban dolgozott, Riker-osztindijasként. Itt
keriilt sor az idegsejtek kozotti kapesolatokat illetd felfedezésére is, amely
vildghiriivé tette Ont.

— Szerencsém volt, tudniillik itthoni fénokom, Dr. Knoll Jézsef
rendkiviil nyitott szemlélet(i ember volt: azt vallotta, hogy utazni és
tanulni kell, ha lehetséges, akkor kiilfoldon is. Csak egyediil utazhat-
tam el Oxfordba, feleségemet és gyerekemet kénytelen voltam itthon
hagyni. Nejem csupdn egyetlen alkalommal litogathatott meg a két
év alatt, a gyermek akkor is itthon maradt ,,tisznak”, nehogy kint fe-
lejtsiik magunkat. Oxfordban — ahol Sir William Paton, a kor egyik
legnagyobb tuddsa mellett dolgoztam — olyan megtigyelésekre tet-
tem szert, amelyek homlokegyenest ellentmondtak a tankonyvi ada-
toknak. Eleinte buslakodtam emiatt, dm Paton — aki egyébként lelke-
sen rajongott Koddlyért — azt mondta: ne keseredjek el, mert az iga-
zan nagy felfedezés mindig tagadja a multat és az addig elfogadott
nézeteket, s ezért a tuddsnak bele kell szoknia a kisebbségi létbe. Ké-
s6bb felfedezésem altalinos érvénytinek bizonyult. Roviden Gssze-
foglalva arra jottem rd, hogy az idegsejtek kémiai anyagok segitségé-
vel ,,.beszélgetnek” egymassal, és az ideghaldzatok strukturdlis kap-
csolat nélkiil is képesek gatolni vagy fokozni egymas mtikodését. Az
errdl irt dolgozatombdl azoéta ,Citation Classic” lett: azokat a tudo-
manyos munkdkat nevezik igy, amelyekbdl a legtobbszor idéznek
egyetértéen. Erdekes helyzet volt, hogy a felfedezésemet kivetd év-
ben a Camebridge-i Nemzetkozi Tudéskonferencidn én, a magyar
vendégkutatd képviseltem az Egyesiilt Kirdlysigot. Amikor — tort
angolsiggal — megtartottam a bevezetd eladdst, és a résztvevik hoz-
zdszoldsaira keriilt a sor, akkora panik lett trrd rajtam, hogy egysze-
rlien képtelen voltam megérteni a kérdéseket. Sir Arnold Burgen iilt
mellettem, és § . forditott” — lassan, tagoltan ismételte el a kozonség
koreibdl elhangzottakat. Nagy vitat kavart az el6adasom, sokan vol-
tak, akik nem fogadtdk el dllitasaimat. Egyikiik foldllt, és azt mond-
ta: lehetetlen, amirél beszéltem, mert ha az idegsejtek kozott nem 4ll
fenn morfoldgiai Osszekottetés (ezt nevezik szinaptikus kapcsolat-
nak), akkor funkciondlis kapcsolatuk sem lehet. Erre én gondolko-
das nélkiil, kapdsbol azt feleltem, hogy amit én felfedeztem, az egy
nem-szinaptikus kapcsolat. Azéta az dltalam felfedezett, idegsejtek
kozotti kapesolatot ezen a néven emlegeti a szaktudomdny:
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— Késobb felfedezesét nz aypy teviiletere is tovabbfejlesztette.

— A kozponti idegrendszer problémdival Knoll Jozsef hatdsdra
kezdtem foglalkozni, aki Dr. Magyar Kalmannal a Jumex nevii, az
Egyesiilt Allamokban Deprenyl néven 250 millié dolldros forgalmat
elért, Parkinson-kor elleni gyogyszer kifejlesztdjeként valt hiressé.
Amikor rajottem, hogy oxfordi felfedezésem az agy teriiletére is ér-
vényes, rengetegen timadtak, de az id6 haladtdval mind t6bb bizo-
nyiték timasztotta ald elméletemet. Az e témdban frott els6 konyvem
1984-ben jelent meg Non-Synaptic Interaction Between Neuvons
(Nem-szinaptikus kolcsonhatds az idegsejtek kozott) cimmel, ame-
lyet 2000-ben egy tjabb, nagy terjedelm osszefoglaléd tanulmany
kovetett. Felismertem, hogy a gyogyszerek tobbségének nem a szi-
napszisokban van a hatashelye, hanem az idegsejtek és idegvégz6dé-
sek felszinén. A receptoroknak, ezeknek a nagy érzékenységii jelfo-
gdknak az egyén fejlédése soran mindvégig alakul, médosul az elhe-
lyezkedése. Az a feladatuk, hogy hosszan tarté kapcsolatot épitsenek
ki a tobbi idegsejtbdl érkezd tizenetek fogadasara. Hogy egy hasonlat-
tal tegyem érthet6bbé, mi a kiilonbség az idegsejtek kozotti informa-
cideseréré] vallott korabbi, szinaptikus felfogds — amelyért kidolgozé-
ja, Sharington Nobel-dijat kapott —, valamint az dltalam felfedezett
nem-szinaptikus modell kozott, azt mondhatnam: Sharingtonnal az
idegsejtek kozotti kommunikacio arra hasonlit, amikor a postas hoz-
za-viszi a leveleket, viszont az én esetemben inkdbb olyan, mint a ra-
diddllomds és a radidkésziilék kapcsolata. Az idegsejtek jelfogoi olya-
nok, mint a radiévevd-késziilékek: a jel mindig jelen van, de hogy cél-
hoz érhessen, ahhoz az is kell, hogy a rddié ra legyen hangolva a
megtelel6 dllomdsra. Felfedezésem tobbek kozott olyan betegségek
esetében is magyarazatot adott a gyogyszerek hatdsmechanizmusdra,
mint a szkizofrénia vagy a depresszio.

— On két nemzethizi tudomdnyos folydirat szevkesztdje. Melyek ezek?

—Mindkett6 az Egyesiilt Allamokban késziil. Az egyik—amelynek
t6szerkesztGje vagyok — a Newrochemistry International, melynek hu-
szonot kivalé tudos szerepel a szerkesztEbizottsigdban. Emellett
a Brain Research Bulletin egyik nagy részteriiletét szerkesztem. Mind-
két lap az Elsevier Publishingnél, a vilag legnagyobb tudomanyos ki-
addjdnal jelenik meg.
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— Mostansdy a nagypolitika tevén is eqyre tbb szd esik arvol, hogy a jo-
v0 utja o tuddsalapy tarsadalom megteremitcsén dt vezet. Hogyan tudjn
ezt elomozditani o Magyar Tudomdnyos Akadémin?

— A szellemi tSke az utébbi id6kben nagyon felértékel6dott. A vi-
lagon el6szor a tudomany globalizdlédott. Rotterdami Erasmus volt
az elsG, aki azt javasolta: levelezzenek egymdssal a kiilonb6z6 nemze-
tek tuddsai, és azt jelolte ki majdan elérend6 célként, hogy a konti-
nens intelligencidja vezesse Eurdpit. Ez volt az egységes Eurdpa
megteremtésének els6 nyilvanos kisérlete. A tizennyolcadik szazad
kozepéig a latin volt a tudomdny nyelve, majd az él6, nemzeti nyel-
vek vették dt a szerepét: elGszor a német, majd a mdsodik vilighdbo-
rat kévetSen az angol. Az a rendkiviil gyors fejlédés, amely a husza-
dik szdzad sordn kovetkezett be, f6ként a fizika és a kémia teriiletén,
az orvostudoményra is nagy hatassal volt, dm a gazdasag, a politika
¢s a hatalom igényei is meghatdrozoak a tudomany vildgdnak el6bb-
re jutdsét illetGen. Es hasonloképpen a plac is. Szdzotven évvel ez-
el6tt a termékek értéke tilnyomorészt még a felhaszndlt nyersanyag-
ban rejlett, mig mdra ez az ardny megfordult: a termékek dranak csu-
pan elenyész6 hdnyadat alkotja a nyersanyag, valéjaban nagyrészt az
4j Otletekért, a formatervezésért, a technolégidért, egyszdval az dru
létrehozdsdba fektetett szellemi energiaére fizetiink. Felértékel6dott a
sziirkeeéllomény

Az anyagi és a kockdzati téke oda dramlik, ahol szellemi t6két ta-
I141. Profitot is ott fog termelni. Es nekiink, magyaroknak a sziirkedl-
lomdnyunk a legnagyobb nemzeti kincsiink. Az MTA-nak elsédleges
célja, hogy megfelel6képpen segitse a magyar tudomany fejlédését.
El kell érniink, hogy az erkolcsi és anyagi elismerés megfelel6 arany-
ban alljon tuddsaink teljesitményével. Sajnos a vildggazdasigban
hangsulyosan jelen van a Iétrehozott értck és az értck Iétrehozasaért
kapott jutalom — tehdt a profit — kozotti diszharménia. A magyar tu-
dostarsadalomnak azért kell dolgoznia, hogy ez ndlunk ne kévetkez-
zEk be. Az MTA-nak figyelemmel kell kisérnie a jov6 trendjeit, irdny-
zatait. Ez a nemzet hosszu tavu stratégiai érdeke, az éppen aktudlis
politikai koriilményektdl fliggetlentil.

— Ho mar szoba keriilt a politika, akkor hadd emlitsem azt o meglepd
tényt, hogy miy a humdnértelmiséy tavsadalmi silydnak megfelelden vesz
vészt n kozéletben, a vedlértelmiséy joval vitkabban hallatja a hangjit.
Peysze vannak kivételek, elég, ha csak a Professzorok Batthanyi Kovét em-
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lityiik, vagy Solymosi Frigyes akadémikust, vildghivii vegyészprofesszort,
akinek nemrégiben jelent mey publicisztikakitete. On szevint az MTA-
nak milyen mértékben kell tavol tartania magidt a politikdtdl?

— A politikai partok és az MTA kozotti tavolsigot nem az Akadé-
mia szabja meg. A tudomdnynak mindig az igazsdg oldaldn kell all-
nia, ezért lehetetlen, hogy minden politikai er6tdl egyenld tavolsag-
ra legytink. A tudds 1ét és a politikum igenis 6sszeegyeztethetS. Ko-
daly utdn szabadon azt szoktuk mondani: a tudomany nem lehet a
politika dgyasa. Hanem az emberiség fejlédésének motorja, teszem
hozzd én. Masrészt a kormdnyzatoknak sem dllhat az érdekiikben,
hogy tanacsadéikat ne a leginkdbb hozzaértékbol verbuviljak ossze.
Ha egy kormanyzatnak olyan tanulmanyok keriilnek az asztaldra,
amelyek az ,,izlésének™ megtelelnek, azonban az igazsignak nem, ak-
kor azokat nem is lesz képes eredményesen felhasznalni.

— On miivészetkedveld ember. Miben ldtja o természettudominyok és
a mifvészetel kozos pontjait?

— A tudomdny s a miivészet az igaz és a szép szeretetének gyerme-
kei. A tudomdny megprobalja foltarni a kornyezo vildg titkait, igaz-
sdgait, mig a mivészet, igy az irodalom is, a szépet mutatja be.
Egyébként hitem szerint napjainkban nem a m@ivészet van valsagban,
hanem sokkal inkdbb a befogadd, az ember. A homo sapiensnek nem
maradt ideje arra, hogy homo ludens legyen — ez a modern kor tra-
gédidja. Ha az egyén képes feloldani magdban a miivészet és az iro-
dalom dltal kozvetitett szépségeket, akkor azok erkolesi tanulsdgok-
ként csapddnak le benne. A miivészet, az esztétika ¢s az etika elvd-
laszthatatlanok. Es ez a tudomény vildgdra is igaz. A tadomény —
példdul az atomenergia vagy a géntechnolégia — eredményeit az em-
ber készen 6rokli, nem gy, mint azt az erkolesot, amely elengedhe-
tetlen ahhoz, hogy ezeket az eredményeket valoban az emberiség ja-
vara haszndljuk fel. Ezt az erkolcsiséget generdciordl generdcidra vj-
ra kell tanitani. Készen kaptuk azt a tudast, amelynek révén képessé
valtunk arra, hogy atomfegyverekkel elpusztitsuk az egész emberi ci-
vilizaciét. Viszont azt, hogy az atomrakétdkat elindité gombot nem
szabad megnyomni, meg kellett tanulnia az emberiségnek. Tébbek
kozott ebben rejlik az {rastudok, a kozosségek, a pedagdgusok, a tir-
sadalom, az egyhdzak — és nem utolsésorban a tudésok mérhetetlen
nagy felel6ssége.

HAKLIK NORBERT



